Die Freeandrelax

Wellnessmassage fiir den ganzen Koérper setzt auf eine Kombination aus sanfter tibetischer
Massage mit Einbindung der Liebscher & Bracht Entspannungspunkte, verwéhnt die Sinne
mit hochwertigem Aroma-Ol und Uberrascht mit einem wundervollen
Klangschalen-Ausklang.

Ein Fuhl-Dich-Frei & Entspannt-Erlebnis 40Min. 45€
Zusatzlich kann die Freeandrelaxmassage

mit warmer Augenmaske

Handmaske

und Fullmaske

40 Min.fur 69€ gebucht werden.

Chakra-Massage
Mentale Entspannung mit 7 Olen und 7 Steinen fiir mehr Balance von Body & Soul.

Diese Massage schenkt Tiefenentspannung und ist eine meditative Massagereise durch den
ganzen Korper. Ziel: Stress, Angste und Vergangenes loslassen, Blockaden I6sen und
Energie starken 50 Min.89 € inkl. Chakren-Armband

Chakramassage Kennenlernen: 40 Min 55€

Karibiktraum

Hawaiianische Musik, und betérender Sitidseeduft aus Kokosdl, Ananas & Mango entflihren
in ein Ganzkorper-Massage-Erlebnis, dass dir Summerfeeling schenkt inkl.
Klangschalen-Vibes. Erfiillen Sie sich lhren Karibiktraum.

40 Min. 55€ inkl. Dekolleté-Maske und Frangipaniblite

Gua Sha - Wellness -Freeandrelax

eine Massage mit Rosenquarz und Jadestein.



Diese durchblutungsférdernde Massage kann far
Gesicht, Riicken, Schulter und Arme

30 Min. 40 € inkl. warmer AUGENMASKE
oder fur

Riicken, Arme und Beine

30 Min. 40€ inkl. HONIG-FUBMASKE gewahlt werden.

Winter Wonderland

Deine Sinne werden mit einem Vanille-Zimt-Bratapfelduft und Weihnachtsliedern verwoéhnt.
Diese Massage schenkt Entspannung fur Ricken, Beine und Arme wahrend eine winterlich
duftende Gesichtsmaske Weihnachtsstimmung zaubert.

40 Min. 49 €

NEU! 4 Jahreszeiten- Massagereise

Ein Verwdhnerlebnis von Kopf bis Ful® 60 Min. 88€
Eine mentale Massage-Reise mit

#Duften der Jahreszeiten

#HOT STONES

#erfrischenden MaskenFrihling — Blitenduft... Sommer - Lavendel/Rosmarin...
Herbst-Ingwer/Orange/Sandelholz ... Winter - Bratapfel-Zimt/Vanille mit Krauterstempeln aus
Bio-Krautern genaht vom Huberhof in Hohenpolding in feinster Bio-Baumwolle. (Der
Krauterstempel kann als Krautersackchen zuhause duften) Eine wunderbar entspannende
und duftende Geschenkidee.

Gedankenpause - Freeandrelax
eine Beauty-Wellnessmassage der Meridiane am Kopf, der Arme und Schultern
inklusive Augen & Dekolleté-Maske.

... wieder klar & frei von Gedankenstress 30Min. 40€



Radler & Wanderer-FiuiBe-Wellness

Ist eine Wellnessmassage der Fiilke und Beine, die mit der Liebscher & Bracht Methode die
FulRreflexzonen aktiviert und mit einer Honig-FuBpackung verwdhnt. 30 Min. 40€

Die entspannenden Wellnessmassagen, die Body & Soul verwdhnen und
Tiefenentspannung schenken, sind ideale Geschenkideen zu vielen Anlassen, Verschenken
Sie ein Wohlftihlerlebnis fiir die Sinne zum Valentinstag, Hochzeitstag, Geburtstag, zur
Geburt oder einfach so..

Das Ziel aller freeandrelax-Massagen ist ein positiver und praventiver Wellness-Effekt.
Sich nach einem stressigen Tag wieder frei und relaxt fiihlen - mit Leichtigkeit und
herrlich entspannt in erfolgreiche Meetings starten und wieder beweglicher den Alltag
stemmen.

Einfach mit einem zauberhaften Verwdhnfeeling, die Geschéaftsreise oder den Urlaub im
Donau-Ries genielden.

Alle Behandlungen ersetzen keinen Physiotherapeuten, Arzt oder Heilpraktiker.

Ich liebe es, Thnen mit meiner Liebscher & Bracht - Ausbildung und meinen erlernten
Massagetechniken ein gutes Gefuhl zu schenken und freue mich Uber positives Feedback
und weitere Buchungen.

Ihre Dagmar Kneuse



